EDUCACAO FiSICA
GRADE CURRICULARR - PPC 2022

Periodo

Disciplina

Carga Horaria

Total
Anatomia Humana: Orgaos e Sistemas 68
Biologia Celular e Molecular 68
Praticas Integradoras - Introdu¢édo a Educacéo Fisica e Esporte 68
12 Genética e Desempenho Esportivo 85
Metodologia Cientifica 34
Atividade Complementares 30
Atividades Académicas de Extensdo 43
Subtotal 396
Fisiologia Humana 68
Anatomia do Aparelho Locomotor 68
Cinesiologia e Biomecénica Geral e do Esporte 68
. Bioguimica 51
x Producéo Discursiva: oralidade e escrita no ensino superior 34
Crescimento, desenvolvimento, aprendizagem e controle motor 34
Atividade Complementares 30
Atividades Académicas de Extensdo 43
Subtotal 396
Psicologia Geral e do Esporte 34
Fisiologia do Exercicio 85
Nutricao Esportiva 68
. Praticas Integradoras — Treinamento Desportivo 68
3 Meio Ambiente, Direitos Humanos e Diversidade 34
Bioestatistica e Bioinformatica 34
Atividade Complementares 30
Atividades Académicas de Extensdo 43
Subtotal 396
Basquetebol 68
Handebol 68
Futebol 68
. Voleibol 68
o Praticas Integradoras do Esporte 34
Sociedade, Cultura e Cidadania 34
Atividade Complementares 30
Atividades Académicas de Extensio 43
Subtotal 413




Carga Horaria

Periodo Disciplina Total
Administracdo e Marketing de Academias 34
Musculagéo 85

52 Avaliagdo da Aptidao Fisica 85
Ginastica de Academia 34
Estagio Supervisionado 164
Atividades Académicas de Extensao 39

Subtotal 441
Prescricdo de Exercicio para Criancas e Adolescentes 68
Prescricdo de Exercicio para Populacdes Especiais 68

62 Prescricdo de Exercicio para Terceira Idade 68
Esporte Adaptado 34
Estagio Supervisionado 164
Atividades Académicas de Extensao 39

Subtotal 441
Jogos, recreacio e lazer 51
Empreendedorismo e Organizagdo Esportiva 68
Tépicos em Gindstica 51

7° Estagio Supervisionado 182
Trabalho de Conclusdo de Curso — 12 semestre 34
Primeiros Socorros 34
Atividades Académicas de Extensdo 48

Subtotal 468
Atletismo 51
Natacdo e Hidroginastica 51
Avaliacdo Neuromotora e Gardiorrespiratoria 68

8¢ Epidemiologia e Saude Publica 68
Estagio Supervisionado 182
Trabalho de Conclusdo de Curso — 22 semestre 34
Atividades Académicas de Extensao 48

Subtotal 502
TOTAL 3.453
Disciplinas Optativas
Libras — Lingua Brasileira de Sinais 34
TOTAL 3.487




